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Résumé du projet 
L’isolement social et la solitude sont associés à un affaiblissement de la santé chez les 
personnes âgées, qui présentent déjà un risque accru en matière de santé. Peu 
d’études empiriques canadiennes ont examiné ces éléments chez les personnes âgées 
racisées, à faible revenu ou peu scolarisées; pourtant, chacune de ces caractéristiques 
sociales s’accompagne d’un risque accru d’isolement et de solitude. Les objectifs 
généraux de ce projet de recherche consistent à : 1) déterminer s’il y a des différences 
dans les tendances longitudinales d’isolement social et de solitude chez les personnes 
âgées racisées, à faible revenu et peu scolarisées au Canada; et 2) établir les facteurs 
de risque sociodémographiques et environnementaux précis qui sont associés à 
l’isolement social et à la solitude dans chacun de ces groupes. 
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