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Résumé du projet 
Le vieillissement et l’immigration ont une grande incidence sur l’augmentation de la 
proportion de personnes âgées immigrantes au Canada. Les résultats de différentes 
études sur les disparités en santé entre les populations immigrantes et nées au pays se 
contredisent tant en contexte canadien que dans d’autres pays d’accueil. Guidé par le 
modèle de processus du stress et la théorie du parcours de vie, ce projet utilisera les 
données de l’Étude longitudinale canadienne sur le vieillissement pour analyser les 
changements dans la santé des personnes immigrantes tout au long du processus de 
vieillissement et pour étudier les associations entre les résultats de santé et les facteurs 
et médiateurs de stress. Un modèle mixte linéaire sera appliqué aux données 
longitudinales. Ce projet revêt une grande importance étant donné la croissance prévue 
de la population immigrante âgée au Canada et les conséquences disproportionnées de 
la pandémie de COVID-19 sur cette population. Les résultats amélioreront les 
connaissances sur la santé des personnes âgées immigrantes et orienteront les 
politiques et la prestation de services. 
 
Mots clés 
personnes âgées immigrantes, effet de l’immigrant en bonne santé 

mailto:lil53@macewan.ca

