Instructions pour la collecte de selles

1RE PARTIE : QUAND VOUS RECEVEZ VOTRE KIT
e Remplissez la liste de vérification pour vous assurer que vous avez recu tout le
matériel.
e Placez le bloc réfrigérant au congélateur.

2E PARTIE : LE JOUR DE LA COLLECTE DE L’ECHANTILLON DE SELLES
Attendez de connaitre la date de votre visite au Site de collecte de données avant de

prélever I'échantillon. Prélevez I'échantillon pas plus de quatre jours avant votre visite
au Site de collecte de données.

ETAPE 1 : LISEZ les instructions.
e Pour la collecte d’échantillons de selles, consultez les instructions
d’utilisation du chapeau de cuvette.
e Pour l'utilisation des kits de collecte, consultez les instructions du tube
OMNImet.GUT (illustrations rouges).
REMARQUE : Ces instructions sont les mémes que celles du tube
OMNIgene.GUT (illustrations mauves).

ETAPE 2 : RECUEILLEZ les selles dans les tubes.
*Prélevez I'échantillon des deux tubes a partir d’'une seule selle.
*Apres les avoir scellés, AGITEZ VIGOUREUSEMENT les tubes pendant au
moins 30 secondes pour meélanger I'échantillon avec I'agent de conservation.
Nettoyez I'extérieur des tubes avec un tampon d’alcool.

ETAPE 3 : REMPLISSEZ les étiquettes blanches sur le sac biorisque a I'aide d’un stylo.
¢ Inscrivez la date et I'heure du prélevement.
e Cochez la case pour confirmer que les DEUX tubes ont été bien mélangés.

ETAPE 4 : EMBALLEZ les tubes.
Placez les deux tubes dans le sac biorisque et scellez-le.
Insérez le sac biorisque dans I'enveloppe thermique. NE LA SCELLEZ PAS.
Conservez I'enveloppe a température piece. NE LA CONGELEZ PAS.

38 PARTIE : LE JOUR DE VOTRE VISITE AU SITE DE COLLECTE DES DONNEES
e Placez le bloc réfrigérant dans I'enveloppe thermique et scellez-la.
e Apportez I'enveloppe thermique a votre rendez-vous.

Si vous avez besoin d’aide, contactez-nous :

Q S L. 1-866-999-8303 @ www.clsa-elcv.ca

y 4
Canadian Longitudinal Study on Agin v H
CIsa EIcv Etude Ilongitudgi]rll:IeIcanadlfeﬁne sugr‘legvieillissement M Info@CIsa'elcv'ca



